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Negli ultimi anni il tema “"Medicina di genere” ha
suscitato un crescente interesse in diversi am-
biti: istituzionale, associativo, clinico, accademi-
co, mediatico. Con Medicina di genere o medicina
genere-specifica si fa riferimento ad un approccio
interdisciplinare e trasversale alle singole specialita
mediche che, studiando le differenze di sesso e ge-
nere, intende favorire la medicina della persona e
contribuire allo sviluppo di sistemi sanitari piu effi-
caci, efficienti ed economicamente sostenibili.

Ultimamente, le iniziative di ricerca, formazione,
regolamentazione e istituzionalizzazione, informa-
zione e sensibilizzazione, nel loro complesso sono
cresciute rapidamente, parallelamente alla consape-
volezza dell'importanza della prospettiva sesso/ge-
nere nel garantire non solo una medicina piu effica-
ce ma anche sistemi sanitari piu sicuri ed efficienti.

In molte Regioni italiane sono state promosse ne-
gli ultimi anni iniziative di sensibilizzazione, di pro-
grammazione e di indirizzo rispetto alla Medicina di
genere. La Basilicata € la seconda regione italiana e
prima del Sud Italia a inserire, fra gli obiettivi asse-
gnati ai direttori generali delle Aziende sanitarie e
ospedaliere, la realizzazione, nellambito dei ‘Percor-
si diagnostici terapeutici aziendali, di tutte le azioni
terapeutiche, organizzative e innovative volte all'ap-
propriatezza per il genere di appartenenza.

L'Universita degli Studi della Basilicata, inoltre, ha
istituito, nel 2016, un master di secondo livello sulla
Medicina di genere, il primo in Italia ad offrire una
specializzazione in questo settore della medicina,
organizzato in collaborazione con Regione Basilica-
ta e Ordine dei medici della provincia di Matera e
Potenza. Tutte le iniziative indicate come particolar-
mente di successo in questo senso sono state quelle
caratterizzate da un taglio multi e inter-disciplinare
e 'multi-professionale’ durante le quali figure diver-
se del sistema sanitario e delle varie aree mediche
hanno avuto la possibilita di confrontarsi e lavorare
insieme.

Lobiettivo € proprio quello di promuovere la comu-
nicazione tra le varie branche mediche e le diverse
figure professionali, sulle problematiche della medi-
cina e salute di genere.
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PROGRAMMA
VENERDI 8 GIUGNO 2018

Ore 14:00 Registrazione dei partecipanti
Ore 15:00 Saluto delle Autorita

Ore 15:30 Le politiche genere-specifiche: la Basilicata
FLAVIA FRANCONI

V | SESSIONE
Moderatori: F. BISACCIA, A. LOPI1ZZO, S. SCHETTINI

Ore 15:50 Fattori di rischio delle malattie cardio-
vascolari e strategie di prevenzione
FABIO COSTANTINO

Ore 16:10 Cardiopatia ischemica:
disparita di accesso alle terapie
ROSARIO FIORILLI

Ore 16:30 Differenze nella biodisponibilita
dei farmaci
LUIGI MILELLA

Ore 16:50 Scompenso cardiaco e donna
GIACINTO CALCULLI

Ore 17:10 Rivascolarizzazione miocardica chirurgica:
risultati di genere
GIANPAOLO LuzI

Ore 17:30 La doppia antiaggregazione piastrinica
nella prevenzione secondaria delle malattie cardio-
vascolari a lungo termine

AGOSTINO LoPIzzO

Ore 17:50 Differenze di genere in terapia
farmacologica
VINCENZO BRANCALEONE

Ore 18:10 Genere e dolore: aspetti di genere
CONCETTA LAURENTACI

Ore 18:30 Conclusione lavori | giornata

-

SABATO 9 GIUGNO 2018

Ore 9:00 Inizio lavori

V¥ | SESSIONE
Moderatori: L. MILELLA, G. NICOLETTI

Ore 9:20 La salute della donna tra scienza e societa
LUANA FRANCHINI

Ore 9:50 Ictus cerebrale
ANTONIO MATERA

Ore10:10 Losteoporosi &€ ancora una malattia
di genere?
ANGELA FORLENZA

Ore 10:30 Menopausa: la terapia ormonale
sostitutiva
ELENA CAROVIGNO

Ore 10:50 La valutazione funzionale, anche di genere,
per la corretta prescrizione dell’attivita fisica
CARMINE SINNO

Ore 11:10 Studi osservazionali e medicina di genere
NICA MIHAELA

Ore 11:30 Depressione e ansia di genere
MARIAROSARIA LA BECCA

Ore 11:50 Relazione fra genere e reumatologia: uno
sguardo alle patologie ad esordio giovanile
MARIA STEFANIA CUTRO

Ore 12:10 Sindrome metabolica
NELLO BUCCIANTI

Ore 12:30 Differenze di genere nelle malattie
respiratorie croniche

NELLO TOBIA

Ore 12:50 BRUNCH

V 1l SESSIONE
Moderatori: P.L. CAPPIELLO E V. BRANCALEONE

Ore 14:20 Urgenze e accesso alle cure
EDOARDO PENNACCHIO

Ore 14:40 Funzione renale e differenze di genere
MONICA CARMOSINO

Ore 15:00 Infezioni virali e genere
GluLIO DE STEFANO

Ore 15:20 Biomarcatori di genere
ANGELA OSTUNI

Ore 15:40 Patologia tiroidea
GIUSEPPE CITRO

Ore 16:00 Il paziente del medico di medicina generale
ANTONIO COVIELLO

Ore 16:20 Interazione farmacista-medico: quale
prospettiva per una terapia piu appropriata
ANTONIO VASSALLO

¥ Ore 16:40 TAVOLA ROTONDA

Moderatori: V. BRANCALEONE, L. MILELLA, A. VASSALLO
Formazione ed esperienze a confronto.

Partecipanti al Master Medicina e Salute di genere

Ore 17:40 Conclusione lavori
A LoPizzo, L. MILELLA

Ore 18:00 VALUTAZIONE ECM
Ore 18:30 CHIUSURA LAVORI \

ECM

L'evento ha ottenuto 11 crediti formativi ed e stato accreditato per le
seguenti professioni sanitarie: Medici con qualsiasi specializzazione;
Infermieri; Fisioterapisti; Psicologi; Biologi; Farmacisti; Tecnici Sanitari
Laboratorio Biomedico.

L'assegnazione dei crediti formativi € subordinata alla partecipazione
effettiva ad almeno il 90% della durata del programma formativo,
alla verifica dell’apprendimento, al rilevamento delle presenze,
nonché alla corrispondenza tra la professione del Partecipante e la
professione cui I'evento e destinato.

ISCRIZIONI

La partecipazione al Convegno e gratuita.

Provider ALLMEETINGS S.r.l. / AOR SAN CARLO

Tel/Fax: 0835.256592 / 0971.613697

Modalita di iscrizione sul sito web: www.allmeetingsmatera.it

Email: segreteria@allmeetingsmatera.it
angela.bellettieri@ospedalesancarlo.it



