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RAZIONALE

PROGRAMMA

La Reumatologia € la branca della medicina che si occupa
delle patologie non chirurgiche dell'apparato osteoarticolare.
Le malattie di interesse reumatologico comprendono le
patologie degenerative, quali I'osteoartrosi e I'osteoporosi,
e le patologie inflammatorie croniche, quali le artriti, le
connettiviti e le vasculiti.

Le patologie infiammatorie croniche (Artrite Reumatoide,
Spondiloartriti, Lupus Eritematoso Sistemico, Sclerosi
Sistemica, Sindrome di Sjogren, Vasculiti) complessivamente
colpiscono circa il 1% della popolazione con predilezione
per le donne. Tutti gli organi e apparati possono essere
colpiti dal processo infiammatorio ed il nome diverso
impiegato per classificare queste malattie spesso sottolinea
il caratteristico coinvolgimento di un organo o di un
apparato.

Di nessuna di queste patologie € nota la causa.

L'avvento di nuovi trattamenti terapeutici, in particolare i
farmaci biologici, ha modificato il concetto di “gestione del
paziente con patologia infammatoria cronica” . E quindi
emersa la necessita di un team costituito da piu figure
professionali che devono gestire la malattia.

In particolare, accanto al reumatologo é attualmente
riconosciuta la necessita di altre figure, quali il terapista della
riabilitazione, lo psicologo e, soprattutto, I'infermiere che
ha un ruolo fondamentale nel fornire un contributo per il
controllo della malattia e per il mantenimento di una buona
qualita di vita del paziente.

La tipologia del corso si propone, attraverso una didattica
frontale classica con relazioni seguite da discussioni sugli
argomenti trattati e la partecipazione ad esercitazioni
pratiche, di approfondire le conoscenze sui singoli aspetti
delle patologie reumatologiche, su temi controversi e
dibattuti, su problematiche emergenti in particolare quelle
connesse con la preparazione e somministrazione di
terapie con farmaci infusionali.

Sabato 31 maggio
8.00/8.30 Registrazione Partecipanti

8.30/8.40 Presentazione del Corso
Ignazio Olivieri

8.40/9.10 La classificazione delle Malattie Reumatiche
Ignazio Olivieri

9.10/9.40 Nursing reumatologico
Diletta Becce

9.40/10.10 Connettiviti e vasculiti:
quadro clinico e terapia
Angela Anna Padula

10.10/10.40 Principali reazioni infusionali in corso di terapia
infusionale con cortisonici, ciclofosfamide,
bisfosfonati, prostanoidi, farmaci biologici:
ruolo dell'infermiere
Carmela Vaccaro

10.40/11.00 Coffee break

11.00/11.30 La gestione infermieristica delle ulcere
sclerodermiche
Angela Biscione

11.30/12.50 Attivita pratiche (I parte): valutazione
infermieristica casi del giorno, attivita di
supporto ai medici, analisi casi particolari,
preparazione-ricostituzione farmaci,
preparazione paziente, somministrazione
farmaci
Maria Carleo, Stefano Laurita,
Vita Martinelli, Carmela Vaccaro

12.50/13.20 Artrite reumatoide:
quadro clinico e terapia
Salvatore D'Angelo

13.20/13.50 Valutazione infermieristica del paziente con
artrite reumatoide: presente e futuro
Angela Biscione

13.50/14.10 Discussione
14.10/14.40 Light lunch

14.40/15.10 Artrite reumatoide trattata con farmaci
biologici: preparazione e somministrazione,
monitoraggio del paziente (parte 1)
Maria Carleo

15.10/15.40 Artrite reumatoide trattata con farmaci
biologici: preparazione e somministrazione,
monitoraggio del paziente (parte 2)
Vita Martinelli

15.40/17.00 Attivita pratiche (Il parte): valutazione
infermieristica casi del giorno, attivita di
supporto ai medici, analisi casi particolari,
preparazione-ricostituzione farmaci biologici,
preparazione paziente, somministrazione
farmaci
Maria Carleo, Stefano Laurita,
Vita Martinelli, Carmela Vaccaro

17.00/17.20 Discussione

17.20/17.40 Questionario di valutazione apprendimento
Chiusura lavori



