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“IL CUORE NEI SASSI” 
UTIC SCIENTIFIC CULTURE 2026 

 
Matera, 12-13-14 novembre 2026 

Sala Congressi UNAHOTELS MH Matera 
  
 
Responsabile Scientifico:  Dr. Michele A. Clemente 

 
Comitato Scientifico:  Prof. Antonio R. Pisani - Dr. Luigi Truncellito 
 
Segreteria Scientifica:  Dr. Giandomenico Tarsia - Dr.ssa Costanza Morea - Dr.ssa Nicoletta Eletto - 

Dr.ssa Mariarosa Liccese  
 

Durata del Convegno:  18 ore 

 

Numero partecipanti:    200  

 

Destinatari:   Il convegno è accreditato per le seguenti professioni sanitarie:  

a. Medici chirurghi con qualsiasi specializzazione  

 
 

PROGRAMMA 
 
 

I GIORNATA – Giovedì 12 novembre 2026 
 
14.00 - 14.45 Registrazione dei Partecipanti 
 
14.45 - 15.00  Presentazione del Convegno 

      Saluti delle Autorità 
      Introduzione ai Lavori 

Dr. M. A. Clemente 



 
15.00 - 17.00 I SESSIONE: LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: Dr.ssa L. Dalla Vecchia, Dr. P. Caldarola, Dr. L. Argenziano, Dr. F. Bartolomucci 
 

   15.00 - 15.15 Meccanismi fisiopatologici della obesità 
                          Prof. G. Serviddio   
  15.15 - 15.30  La Tirzepatide: ruolo del recettore GIP 
                          Prof.ssa L. Bonfrate 

15.30 - 15.45 Da STEP a SELECT fino a STEER: il nuovo paradigma di     
 semaglutide 

                          Dr.ssa L. De Gennaro 
   15.45 - 16.00 Qual è la “exit strategy” dopo un marcato calo ponderale 
                          Prof. N. D. Brunetti 
   16.00 - 16.15 Nuovi approcci all’Ipertensione arteriosa non controllata 
                                    Prof. S. Masi 
   16.15 - 16.30 GLP1-RA + SGLT2-i : l’effetto sinergico nella protezione multiorgano 
                          Prof. M. Iacoviello 
  16.30 - 17.00 Discussione sui temi trattati 
               
   
17.00 - 17.30 Lettura magistrale: Buone pratiche cliniche italiane per l’infarto del miocardio  
                                                            Prof. L. De luca  
                                                           Presenta: Dr. M. A. Clemente  
   
17.30 - 19.15 II SESSIONE: NOVITÀ DALLE LINEE GUIDA 

Moderatori: Dr.ssa G. Pietromatera,  Dr. F. M. Romito, Dr. G. Paternò, Dott.ssa M. Maragno  
 
  17.30 - 17.45 Endocardite batterica "Time Is valve"  
                                      Dr.ssa M. Liccese 
  17.45 - 18.00 Endocardite batterica: ruolo dell’infettivologo 
                                      Dr. S. Cotugno 
  18.00 - 18.15 Endocardite batterica: quando il cardiochirurgo frena 
                                      Prof. T. Bottio 
  18.15 - 18.30 Embolia polmonare new trend  
                                      Dr. P. Innelli 
  18.30 - 18.45 Arresto cardiaco: quali novità dalle Linee Guida 
                                      Dott.ssa C. Morea 
  18.45 - 19.15 Discussione sui temi trattati 
 
                         
19.15   Chiusura dei lavori della prima giornata                          

 
II GIORNATA – Venerdì 13 novembre 2026 
 
08.45 - 09.00 Apertura dei lavori della seconda giornata 
  Dr. M. A. Clemente 
 
09.00 - 10.45 III SESSIONE – LE CARDIOMIOPATIE  
  Moderatori: Dott.ssa C. Morea, Dr. D. Dell’Edera, Dr. A. Aloisio, Dr. G. Palmieri  
 
  09.00 - 09.15 Il rischio aritmico nella CMP ipertrofica: oltre lo score  
                           Prof. F. Cecchi 



  09.15 - 09.30 La SCAR aritmigenica nella cardiomiopatie: ruolo della RMN  
                           Prof. G. D. Aquaro 
  09.30 - 09.45 La terapia di precisione nelle Cardiomiopatie 
                           Prof. G. Novelli 
  09.45 - 10.00 Oggi più players nel trattamento della amiloidosi cardiaca:   
    L’acoramidis 

    Dr.ssa S. Marazia 
10.00 - 10.15 Nuove prospettive terapeutiche nell’amiloidosi ATTR 
                       Dr. G. Palmiero 

  10.15 - 10.45 Discussione sui temi trattati 
  
 
10.45 - 12.30 IV SESSIONE – IL TRATTAMENTO ACUTO IN TERAPIA INTENSIVA 
  Moderatori: Prof. P. Palmiero, Dr. A. P. Villani, Dr.ssa M. G. Schievenin, Dr.ssa F. Troisi 
   
  10.45 - 11.00 Il Trattamento dello Shock destro                              
                          Dr. M. A. Clemente                    
  11.00 - 11.15 Il fallimento del weaming 
                               Prof. G. Paternoster 
  11.15 - 11.30 Il trattamento farmacologico dello shock cardiogeno  
                               Dr.ssa A. Sacco 
   11.30 - 11.45 Il Trattamento diuretico nello scompenso cardiaco acuto    
                               Dr.ssa A. Mannarini 
   11.45 - 12.00 La gestione del paziente con ECMO ed impella 
                               Dr. D. Panzera  
  12.00 - 12.30 Discussione sui temi trattati 
                        
 
12.30 - 14.00 V SESSIONE – ARITMOLOGIA 
  Moderatori: Dr. A. Andriani, Dr. D. M. Carretta, Dr. N. Bozza 
 
  12.30 - 12.45 Il paziente ideale per l’impianto di CCM: non solo un problema di  
    frazione di eiezione 
                          Dr. A. D’Onofrio  
  12.45 - 13.00 Il futuro della elettrostimolazione ed elettrofisiologia 
       Dr.  M. Biffi 
  13.00 - 13.15 Prolasso mitralico e MAD: come valutiamo il rischio aritmico? 
       Dr.  R. Memeo 
  13.15 - 13.30 La gestione del paziente con STORM ARITMICO 
       Dr.  Z. Palamà 
  13.30 - 14.00 Discussione sui temi trattati 
 
 
14.00 - 15.00   Light lunch 
 
 
15.00 - 16.00 VI SESSIONE – CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA                
  RAGIONIAMO IN UN HEART TEAM VIRTUALE  
                        Moderatori: Prof. E. Stabile, Dr. G. Tarsia, Prof. G. Giunti, Dr. D. Regazzoli Lancini 

 
  15.00 - 15.20 Angioplastica coronarica complessa  

      Dr. G. Colonna, Dr. D. Fischetti 
                   



 
  15.20 - 15.40 TAVI 

 Prof. E. Stabile 
  15.40 - 16.00 Mitraplip 

      Dr. G. Tarsia 
                      

 
 

16.00 - 18.00 VII SESSIONE – GESTIONE DEL PAZIENTE IN UTIC  
  Moderatori: Dr. P. Colonna, Dr. M. V. Bonfantino, Dr. D. Cardinale, Dr. G. Nicoletti, Dott.ssa M. 
  Liccese   
 
  16.00 - 16.15 L’ecocardiografia nel paziente con Shock cardiogeno 
                          Dott.ssa D. Pedicino 
  16.15 - 16.30 Malnutrizione, sarcopenia nelle malattie cardiovascolari  
                          Dr.ssa C. Bagnato 
  16.30 - 16.45 Quali ricadute cliniche può avere lo studio dei vortici in UTIC? 
                          Dr. S. Severino  
  16.45 - 17.00 Il trattamento fast track nell’IMA fin dove ci si può spingere   
    nell’aggressività?   
    Dr. R. Caporale 
  17.00 - 17.15 La triplice terapia orale con acido Bempedoico è già la “standard  
    terapy” ? 
                          Dr. F. Scotto di Uccio  
  17.15 - 17.30 La sindrome di rialimentazione 
                                              Dr. B. Liccardo  
  17.30 - 18.00 Discussione sui temi trattati 
   
 
 
18.00   Chiusura dei lavori della seconda giornata                          

 
 
III GIORNATA – Sabato 14 novembre 2026 
 
08.45 - 09.00 Apertura dei lavori della terza giornata 
  Dr. M. A. Clemente 
 
09.00 - 10.30 VIII SESSIONE – LA DIAGNOSTICA 
  Moderatori: Dott. P. Guarini, Dr.ssa N. Eletto, Dr. G. Luzzi, Dr. An. Lopizzo 
 
  09.00 - 09.15 Ruolo della PET nei processi infiammatori 
                        Prof. A. R. Pisani 
  09.15 - 09.30 L’imaging con TAC nella ricerca della aterosclerosi asintomatica 
                        Dr. C. Tedeschi 
  09.30 - 09.45 La tipizzazione tissutale della RMN cardiaca: presente e futuro 
                          Dr. C. Liguori 
  09.45 - 10.00 La stratificazione del rischio nella cardiopatia ischemica acuta 
                          Prof. F. Ricci 
  10.00 - 10.30 Discussione sui temi trattati 
 
 



10.30 - 11.00  Lettura magistrale: La gestione in UTIC del paziente con VAD 
                              Prof.ssa S. Valente 
                              Presenta: Dr.ssa C. Morea 
 
 
11.00 - 12.30 IX SESSIONE – GESTIONE DEL RISCHIO CARDIO-RENALE  

Moderatori: Dr.ssa C. Procida, Dr.ssa R. D’Elia, Dr.  A. G. Cardinale, Dr. P. La Terza 
 

  11.00 - 11.15 La gestione della malattia renale da parte del cardiologo è ormai un  
    MUST!!  
                                              Dr.ssa A. D’Anzi 
  11.15 - 11.30 L’ipertensione arteriosa nei contesti di fragilità 

  Dr.ssa A. Zito 
  11.30 - 11.45 Il Finerenone nella protezione globale cardiorenale  
                          Dr. G. Cice     
  11.45 - 12:00 La prevenzione primaria: come personalizzare il trattamento  
                                             Dr.ssa M. E. Pipita 
  12.00 - 12:30 Discussione sui temi trattati 
 
 
12.30 - 13.45 X SESSIONE – LE VALVULOPATIE: FOCUS SU MITRALE E TRICUSPIDE 
   Moderatori: Dr. G. Tarsia, Dr. L. Truncellitto, Dr. V. Lopriore, Dr. G. Troito 
 
  12.30 - 12.45 Il trattamento percutaneo della tricuspide: indicazioni e problematiche 
                                            Dr. D. Regazzoli Lancini  
   
  12.45 - 13.15 Mitraclip e chirurgia riparativa a confronto: 
    12.45 - 13.00 Il parere del Cardiologo interventista 
                                                  Dr. A. Ausiello 
                           13.00 - 13.15 Il parere del Cardiochirurgo 
                                                  Prof. G. Giunti 
 
  13.15 - 13.45   Discussione sui temi trattati 
                        
 
13.45 - 14:30 Compilazione questionario ECM e discussione 
 
 
  14.30  Chiusura dei Lavori 
 
 

 
RAZIONALE  

Il Cuore nei sassi 14° edizione, ormai divenuto uno degli appuntamenti più attesi della congressistica 
cardiologica meridionale, si pone come obiettivo di indagare con attenzione e profondità le aree grigie del 
sapere cardiologico, attraverso la riconosciuta esperienza e competenza dei Relatori chiamati a dissertare. 
Anche quest’anno interverranno circa 13 Professori universitari di tutto il territorio italiano e massimi esperti 
delle diverse aree di interesse cardiologico.  
Saranno presenti illustri Ospiti di specialistiche diverse con cui noi cardiologi dobbiamo confrontarci per 
consentire di sviluppare lo sguardo a 360 gradi sempre più necessario per gestire al meglio i nostri pazienti 
con pluri-comorbilità, e quindi con tante possibili interazioni tra patologie e trattamenti. 



Tanti i temi che saranno trattati: tra questi grande spazio alla obesità valutata sia da un punto di vista sia 
fisiopatologico che dei tanti trattamenti che oggi sono possibili. Vi sarà un aggiornamento sulle più recenti 
novità delle Linee Guida e anche sulle prime “Buone pratiche cliniche sull’infarto del miocardio”, definite da 
un pool di esperti di tutte le società scientifiche cardiologiche italiane in accordo con il Ministero della Salute, 
di cui si dovrà tener conto in sede giudiziaria come previsto dalla Legge Gelli. 
Grande importanza poi alla sessione sulle Cardiomiopatie (in cui ci sono in assoluto i migliori esperti delle 
diverse aree di interesse) e quella sul paziente critico in UTIC, che ci consentirà di dialogare alla pari con 
grandi esperti presentando i dati relativi alla nostra esperienza che ormai è robusta e significativa. 
Con i cardiologi interventisti e cardiochirurghi, analizzeremo quanto di più aggressivo e moderno ci sia sulla 
rivascolarizzazione coronarica così come sulla sostituzione e riparazione valvolare sia chirurgica che 
interventistica.  
Rilevante l’attenzione alla diagnostica ed al ruolo dell’Imaging con RMN cardiaca, PET, TAC coronarica e 
cardiaca ed ecocardiografia avanzata, sempre più centrali nel “decision making” quotidiano. 
Insomma un mix interessante che siamo sicuri sarà apprezzato da chi vorrà intervenire. 


